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Aménagement

1/ Couverte de béton désactivé calcaire et bordée d'appuis vélo tubulaires, '

i

venue Peu Ragot est devenue une allée piétonne hautement qualita-

tive, parfaitement intégrée dans le paysage. 2/ Des places de stationnement délimitées par des pavés engazonnés favorisent linfiliration des eaux
de pluie et renforcent la présence du végétal dans l'aménagement.

La Couarde-sur-Mer :

ocean en ligne de mire |

Délivrés d'une nappe de stationnement en enrobé et d’'une pénétrante sans ame, les arriéres-
plages de ce petit village balnéaire de I'lle de Ré se sont transforniés en une véritable plage
urbaine. Une interconnexion entre ville et littoral ol les piétons les cyclistes sont rois.

e qui fot un simple hameau en-

fouré de vignes dans les années

1950 est aujourd’hui l'une des

principales stations balnéaires
de I'le de Ré. Bienvenue ¢ La Couarde-Sur-
Mer, 1 250 habitants & lannée. Le double
en haute saison. Pour accueillir cette popu-
lation fouristique, aftirée par la beauté du
site, la commune a souffert il y a longtemps
d'une restructuration brutale de ses infras-
fructures, ob des axes typiquement routiers
ont certes permis d'accéder directement
au pied des dunes ensablées, mais ont
progressivement dénaturé le paysage, & fel
point que la commune s'est physiquement
détachée de sa facade maritime. Or, cest
justement pour le charme de son liftoral que
les touristes affluent chaque année. Clest
pourquoi, en 2008, la commune o décidé
de réaliser une étude de mise en valeur de
son littoral sur l'ensemble des ces acces aux
plages. Au regard de cette étude, le Conseil
Municipal a convenu de donner la priorite
& laménagement des arriére-plages, dans
laxe de l'avenue Peu Ragot, perpendicu-
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loire & l'avenue d’Antioche et en lien direct
avec le bourg. Dans ce paysage dunaire,
les paysagistes de Phytolab et SCE, retenus
apres un oppel doffres, ont concu cet amé-
nagement comme une ‘plage urbaine’ qui,
par un travail homogeéne visant & redonner
aux végétaux la place qu'ils méritent, réduit
la rupture urbaine que forment les axes
pénétrants et lesplanade de stationnement.
Une réussite & en juger le résultat.

Direction la plage !

Lavenue d'Antioche devient au droit de
lavenue du Peu Ragot, un plateau surélevé
en béton désactivé calcaire (contenant de
lar diorite pour éviter le marquage trop pro-
noncé des pneus), plus qualitatif et favorable
aux circulations douces. Les paysagistes ont
depuis remarqué une affluence de cyclistes
aux beaux jours. Le long de 'avenue Peu
Ragot, terminant sa course au niveau des
plages telle une vague de béton désactivé,
des platelages en bois sans bordures, des
banquettes et des appuis vélos (tubes en
acier galvanisé) renforcent la dimension

" piétonne des lieux. Mobilier toujours, I'im-

pact des dlétures des résidences attenantes,
qui dénaturent le paysage du littoral, o
été atténué par des plantations d'arbustes
indigénes. Outre les Tamarix gallica, les
Cupressus macrocarpa ou bien encore les
Arbutus unedo, les paysagistes ont aussi
travaillé avec des graminées, notamment
des Ammophila arenaria, présentes & |'éfat
naturel. “Nous avons bien pensé & planter
dles Leymus arenarius, propices aux milieux
dunaires, mais ifs sont plus adaptés au cli-

FICHE TECHNIQUE -

* Maitre d’ouvrage :

Ville de La Couarde-sur-mMer

= Maftres d'ceuvre : Phytolab, SCE La Rochelle
(co-traitant)

* Entreprises : Lot T (espaces verts) : Id Verde ;
Lot 2 (terrassement, voirie et assainissement) :
Eiffage TP, Lot 3 (mobilier urbain, ossature
et véture bois, maconneries) : Bois Loisirs
Création

= Pépiniere : Ripaud

» Colt: 700000 € HT

w

3/ Le batiment de la SNSM et son extension pour l'accueil du public, désormais revétu de lames
de bois superposées, et des banquettes en bois adossées au mur, annoncent l'entrée de la plage.

‘mat du Nord et peu présents sur l'lle de

Ré (clest surtout pour cette raison)” précise
Clément Ravet, paysagiste chez Phytolab.
Tous les massifs, couverts en majorité d'une
couche de 8 cm de sable, accompagnent
les piétons en direction de la plage. Cer-
fains peuvent méme faire une halte et pro-
fiter du paysage, ne serail-ce quiun instant,
assis sur des bancs spécialement dessinés
par les paysagistes. “Lespace a dicté la
forme du mobilier. Sobre et épuré, il se dis-
fingue par une ossature en inox, sous forme
darceaux, habillée harmonieusement sans
rupture, par de fines lomes de chénes pour
une intégration parfaite dans le paysage”
indique-il. Des banquettes discrétes et fi-
lantes, adossées au mur qui méne tout droit
& la plage, offrent également une assise
confortable, face au batiment de la SNSM
(Société Nationale de Sauvetage en Mer),
habillé désormais de lames de bois et sur-
monté d'une foiture végétalisée composée
d'oyats et dessences venant coloniser natu-
rellement ce milieu.

Des joints plantés d'oyats
A langle de lavenue d'Antioche et Peu Ro-
got, oU se trouve une poche de stationne-

ment, lenrobé omniprésent a laissé place &
des parterres d'oyats assez denses (certains

ont été rranspbntés sur site), enfrecoupés de
places délimitées par des pavés en pierre
& joint engazonnés, infiltrant les eaux plu-
viales. Leur mise en ceuvre est simple : un
fond de forme traditionnel en GINT, une
couche de 30 cm de terre-pierre et une
couche de finition de 2 cm, composée de
sable roulé et de terreau. Par-dessus, les

paves sont posées un @ un et connectes
entre eux gréice & des entrefoises invisibles
en surface. Ensuite, les oyats n'ont plus qu'a
pousser entre les joints | Des inferventions
simples pour un chantier qualitatif, permet-
tant de réconcilier ville ef nature.

3 QUESTIONS A... Patrick Rayton, maire de La Couarde-sur-Mer

* Depuis la fin des travaux, gue constatez-vous ?

Le résultat de ces travaux est globalement apprécié par
les habitants et les touristes. La restructuration de l'arriére
plage a répondu a notre attente. L'acceés a la plage est
facilité et la transition entre la partie urbaine du village

et l'espace naturel du littoral est respectée,

Les objectifs ont donc été remplis.

e Comment dynamiser un espace ?

Depuis la fin des travaux, nous constatons que la qualité

des matériaux retenus dans le traitement de I'aménagement,
associ¢ a ['élaboration d'une charte des facades et

des terrasses commerciales dynamise |'activité des magasins et des restaurants installés

dans ce quartier. U'ensemble est cohérent.

e En tant qu'élu, quelles sont les réflexions indispensables pour réussir un projet ?

Pour I'ensemble des aménagements réalisés, nos réflexions se sont articulées autour
de plusieurs thémes : I'accueil, I'environnement, le sport et les loisirs, I'économie

et le tourisme. Pour réussir ce type de projet, il faut répondre et s'adapter aux attentes
des usagers ainsi qu'aux contraintes réglementaires. Cependant, I'intégration

de 'aménagement dans le paysage est le critére le plus important,
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